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Come cambia la memoria

nell’adulto longevo?

Risultati di uno studio modenese

Al 1° gennaio 2023 le persone con piu di 65 anni erano oltre 14 milioni (24%
della popolazione totale) comprendenti circa 4,5 milioni di ultraottantenni.
L'impatto delle malattie dementigene a partire dai 65 anni si attesta poco
oltre il 5% sino agli 80 anni, per aumentare sino al 20% nella decade
successiva. E’ dimostrato che azioni ambientali multiple e combinate
possono limitare questa progressione. Si presenteranno i risultati di uno
studio che ha saggiato sia il livello di capacita diagnostiche di una recente
batteria di test nei confronti di una utilizzata sin dagli anni ’70, che le sue
possibilita di predire il mantenimento di un normale rendimento nel tempo.



